


 

 

PROGRAMAÇÃO 
 

04/11/2022 – SEXTA FEIRA 

Horário Atividade 

08:00hrs Curso de Capacitação: Introdução ao Atletismo e Natação 

08:00hrs Classificação Funcional das modalidades Atletismo e Natação 

11:30hrs Almoço das delegações inscritas no Trade Hotel 

12:00hrs Congresso técnico da Natação 

13:00hrs Congresso técnico do Atletismo  

14:00hrs Check-in das delegações inscritas no Trade Hotel 

18:00hrs Jantar das delegações inscritas no Trade Hotel 

19:00hrs Capacitação da arbitragem do Atletismo e da Natação 

20:00hrs Abertura dos Jogos do Interior de Minas Paradesporto 
 

05/11/2022 – SÁBADO 

Horário Atividade 

06:00hrs Café da manhã das delegações inscritas no Trade Hotel 

07:30hrs Confirmação de provas do Atletismo 

07:30hrs Confirmação de provas da Natação 

08:00hrs Curso de Capacitação: Introdução ao Atletismo e Natação 

08:30hrs Início da primeira etapa do Atletismo 

08:30hrs Início da primeira etapa da Natação 

11:30hrs Almoço das delegações inscritas no Trade Hotel 

14:00hrs Início da segunda etapa do Atletismo 

14:00hrs Início da segunda etapa da Natação 

18:00hrs Jantar das delegações inscritas no Trade Hotel 

 

06/11/2022 – DOMINGO 

Horário Atividade 

06:30 hrs Café da manhã das delegações inscritas no Trade Hotel 

08:00hrs Confirmação de provas do Atletismo 

09:00hrs Início da terceira etapa do Atletismo 

11:30hrs Almoço das delegações inscritas no Trade Hotel 

12:00hrs Check-out das delegações inscritas no Trade Hotel 

 


